
 

 

Kompetenzzentrum Demenz 

In welchem Jahr leben wir eigentlich? 

Genau so könnte die Frage eines Betroffenen aussehen. Heute ist der 29. – September, 
oder Oktober? Und welches Jahr schreiben wir? Schleichend treten die Symptome eines an 
Demenz erkrankten Menschen auf, häufig werden diese spät erkannt. Am 06.10.2015 fand 
unser erster ASB-Alzheimertag im Neustädter MehrGenerationenHaus statt. 50 Interessierte 
und teils Betroffene haben sich von unseren Referenten informieren und  inspirieren lassen 
zum Umgang mit der Demenz und dem richtigen Ansatz zur  Betreuung. In den Vorträgen 
der Referenten ging es aber auch um Vorbeugung  zur Demenzerkrankung und  die für die 
Betreuung von Familienangehörigen Inanspruchnahme Dritter, wie Selbsthilfegruppen, 
Pflegheime oder Pflegedienste. Rechtlich vorsorgende Maßnahmen zum Schutz des 
Betroffenen für die Zeit des Verlustes der Entscheidungsmöglichkeit wurden komuniziert. 
Dabei wurden viele Fragen in der offenen Runde gestellt und beantwortet. Das Ergebnis 
dieses Tages ist für den ASB ein großer Erfolg. Die Veranstaltung verdeutlichte noch einmal 
wie enorm die Bedarfe an Beratung und Betreuung in unserer Gesellschaft sind. Frau Dipl. 
Gerontologin Sarah-Anna Denzig vom 
ASB-Kompetenzzentrum Demenz, 
welches den 1. ASB-Alzheimertag in 
Neustadt veranstaltete, ist stets 
engagiert interessierten Mitbürgern die 
richtigen Hinweise und Informationen 
zu übermitteln. 

Unser Kompetenzzentrum Demenz 
konnte Anfang 2014 durch die 
Fördermittel des KSV, der 
Krankenkasse und unserer Kommune 
ins Leben gerufen werden. Wir 
möchten mit der Schaffung des Zentrums für eine höhere Aufklärung und einen offeneren 
Umgang in unserer Bevölkerung zu dem Thema Demenz schaffen. Hier können wir Ihre 
Fragen beantworten, Ihnen Möglichkeiten zur Hilfe aufzeigen und Sie auf dem Weg mit 
Ihrem Angehörigen durch die Zeit der Demenz unterstützen. Gerade der Austausch mit 
Gleichgesinnten in unserem Café Lichtblicke kann für Angehörige erleichternd wirken und 
durch das knüpfen neuer Kontakte kann dies hin und wieder einen neuen Blickwinkel 
schaffen, positive Energie und Lebensmut geben. Unser Café Lichtblicke, hat für alle 
Interessierten, unter der Moderation von Frau Denzig, einmal im Monat seine Pforten 
geöffnet. 

Sie sind herzlich Willkommen bei uns auf einen Besuch im Kompetenzzentrum! 

Weitere Informationen zum Demenzzentrum finden Sie auf der Webite unter: 

http://www.demenzzentrum-neustadt.de/ 

Oder rufen Sie uns einfach an. Wir beraten Sie vertraulich und kostenfrei. 
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